                  

	Pondělí
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a termix, čaj                                              1a,3,7,8b
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a suchým salámem, zelenina, čaj              1ab,6,7
	
	
	

	
	oběd
	
	Pol.zeleninová s krupicí                                                        1a,7,9,
	

	
	
	
	Zapečené špagety s masem, sypané sýrem, čaj                 1a,3,7,

	
	večeře
	
	Kuřecí hamburger, vařené brambory, kečup, čaj                 1a,3,7,10

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a sýr troj., čaj                                          1a,3,7,
	
	

	
	
	
	
	
	

	Úterý
	snídaně
	
	Kobliha s džemem a kakao                                                   1a,3,7,8b
	
	

	
	svačina
	
	Houska se sýrovou pomazánkou, pažitka, čaj                      1ab,3,7,
	

	
	
	
	Pol.hovězí s rýží                                                                     7,

	
	
	
	Kuřecí řízek, bramborová kaše, kys.okurka, kompot, čaj     1a,3,7,          

	
	večeře
	
	Vepřové rizoto sypané sýrem, čaj                                         7,                 

	
	2.večeře
	
	Chléb s rybičkovou pomazánkou, čaj                                   1ab,4,7,

	
	
	
	

	Středa
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a paštikou, čaj                                           1a,3,7,

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a šunkou, zelenina, čaj                              1ab,6,7,

	
	oběd
	
	Pol.česneková s křupinkami                                                 1ab,7,

	
	
	
	Segedínský guláš, houskový knedlík, sušenka, čaj              1a,3,7,8b

	
	večeře
	
	Knedlík s vejci, kyselá okurka, čaj                                        1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Rohlík s máslem a džem, čaj s citronem                              1a,3,7,8b

	
	
	
	

	Čtvrtek
	snídaně
	
	Celozrnný rohlík s máslem a bílá káva                                 1a,3,7,                           

	
	svačina
	
	Chléb s budapešťskou pomazánkou, zelenina, čaj              1ab,7,                           

	
	oběd                                                                                                 
	
	Pol.drůbeží s těstovinou                                                       1a,3,7,9

	
	
	
	Vepřové maso, dušená mrkev, vař.brambory, čaj                1a,7,            

	
	večeře
	
	Kuřecí sekaná, chléb, hořčice, čaj                                        1ab,3,7,                                                

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a suchý salám, čaj                                   1a,3,6,7,

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pátek
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a lunchmeat, čaj s citronem                      1a,3,6,7,

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a plátek sýra, zelenina, čaj                        1a,3,7

	
	oběd
	
	Pol.gulášová                                                                         1a,7,9,                     

	
	
	
	Vepřový plátek na slanině, dušená rýže, jablko, čaj             1a,7                  

	
	večeře
	
	Halušky s uzeným masem a cibulkou, čaj                            1a,3,7

	
	2.večeře
	
	Piškoty s přesnídávkou, čaj                                                  1a,3,7,8b

	
	
	
	

	Sobota
	snídaně
	
	Muslli s mlékem                                                                    1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	

	
	oběd
	
	Pol.zeleninová se zavářkou                                                   1a,3,7,9,    

	
	
	
	Pečené maso, špenát, vař.brambory, kompot, čaj                1a,7,8b              
	

	
	večeře
	
	Chléb, houska, máslo a paštika, jablko, čaj                          1ab,3,6,7,
	
	
	

	
	2.večeře
	
	Croissant 2 ks, čaj                                                                 1a,3,7,8b
	
	
	


Vystavila: Štefanová Táňa                       Kuchařky: Barátová Jitka

Změna jídelníčku vyhrazena                                      Baboráková Ludmila
                     OD   10.11. –  15.11.  2025








