                  

	Pondělí
	snídaně
	
	Rohlík s termixem, kakao                                                    1a,3,7,8b
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a suchým salámem, čaj                            1ab,6,7
	
	
	

	
	oběd
	
	Pol.drůbeží s nudlemi                                                          1a,3,7,9
	

	
	
	
	Vepřové na žampionech, housk.knedlík, čaj, mošt             1a,3,7,                

	
	večeře
	
	Zapečené brambory, sterilované.cibulky, čaj                      1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a sýr troj., čaj                                         1a,3,7,8b
	
	

	
	
	
	
	
	

	Úterý
	snídaně
	
	Kobliha s bílou kávou                                                          1a,3,7,8b
	
	

	
	svačina
	
	Houska s paštikovou pomazánkou, zelenina, čaj               1a,3,6,7,
	

	
	
	
	Pol.krkonošské kyselo                                                        1a,3,7

	
	
	
	Drůbeží rizoto sypané sýrem, červená řepa, sušenka, čaj 1a,3,7,8b

	
	večeře
	
	Langoše s česnekem, kečupem a sýrem, mošt                  1a,3,7,                 

	
	2.večeře
	
	Chléb s máslem  a šunkou, čaj s citronem                          1ab,6,7,

	
	
	
	

	Středa
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a uzeným sýrem, čaj s medem               1a,3,7,

	
	svačina
	
	Houska s česnekovou pomazánkou, rajče, čaj                  1a,3,7,

	
	oběd
	
	Pol.kroupová.                                                                     1a,7,9

	
	
	
	Vinná klobása, bramborová kaše, kys.okurka, čaj             1a,3,6,7,

	
	večeře
	
	Bramborový guláš s chlebem, jablko, mošt                        1ab,6,7,

	
	2.večeře
	
	Chléb s vaječnou pomazánkou, čaj s citronem                  1ab,3,7,

	
	
	
	

	Čtvrtek
	snídaně
	
	Celozrnná houska s máslem a paštikou, čaj s citronem     1a,3,6,7                         

	
	svačina
	
	Chléb s tvarohovou pomazánkou, paprika, čaj s medem   1ab,7,                           

	
	oběd                                                                                                 
	
	Pol.kuřecí bílá                                                                     1a,7,9,

	
	
	
	Rajská omáčka, masové koule, kolínka, čaj                       1a,3,7,

	
	večeře
	
	Gnocchi s kuřecím masem a špenátem, čaj                       1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Rohlík s máslem a džemem, čaj                                         1a,3,7,8b

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pátek
	snídaně
	
	Muslli s mlékem                                                                  1a,3,7,

	
	svačina
	
	Chléb s masovou pomazánkou, cibulka, čaj                      1ab,6,7,

	
	oběd
	
	Pol.hrachová s křupinkami                                                 1ab,7,                   

	
	
	
	Rozlítaný vepřový ptáček, dušená rýže, jablko, džus         1a,3,7,         

	
	večeře
	
	Bramboráky s uzeninou, zelenina, čaj                                1a,3,6,7,

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a plátek sýra, čaj                                   1a,3,7,

	
	
	
	

	Sobota
	snídaně
	
	Domácí buchty s ovocem, bílá káva                                   1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	

	
	oběd
	
	Pol.bramborová                                                                  1a,7,9,    

	
	
	
	Plněný přírodní řízek, opečený brambor, tatarka, čaj         1a,3,7,10
	

	
	večeře
	
	Obložený chléb (máslo,sýr,uzenina), zelenina, čaj             1ab,6,7,
	
	
	

	
	2.večeře
	
	Slaný štrůdl, čaj s citronem                                                 1a,3,7,
	
	
	


Vystavila: Štefanová Táňa                       Kuchařky: Barátová Jitka
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