                  

	Pondělí
	snídaně
	
	Rohlík s přesnídávkou, bílá káva                                       1a,3,7,
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a suchý salám, zelenina, čaj                   1ab,6,7
	
	
	

	
	oběd
	
	Pol.hovězí s písmenky                                                       1a,3,7,9
	

	
	
	
	Vepřové rizoto sypané sýrem, kyselá okurka, čaj              1a,3,7,               

	
	večeře
	
	Kuřecí ragů s těstovinami, jablko, čaj                                 1a,3,7

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a duš.šunkou, čaj                                  1a,3,6,7,
	
	

	
	
	
	
	
	

	Úterý
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a sýr troj., čaj s medem                           1a,3,7,
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s masovou pomazánkou, cibule, čaj                        1a,3,6,7,
	

	
	
	
	Pol.čočková s párkem                                                        1a,7,6,

	
	
	
	Smažený rybí filet se sýrem, borová kaše, zel.salát, čaj    1a,3,4,7,

	
	večeře
	
	Žemlovka s jablky a tvarohem, bílá káva                            1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Houska a žervé sýr, čaj                                                       1a,3,7,

	
	
	
	

	Středa
	snídaně
	
	Houska s máslem a čokokrém, kakao                                1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	Chléb s pomazánkovým máslem a plátek sýra, čaj            1ab,3,7,

	
	oběd
	
	Pol.drůbeží s rýží                                                                1a,3,7,9

	
	
	
	Vepř.svíčková, houskový knedlík, brusinky, šlehačka, čaj 1a,3,7,8b

	
	večeře
	
	Hamburger v bulce se zeleninou, hořčice, kečup, čaj        1a,3,6,7,10

	
	2.večeře
	
	Rohlík s máslem a salámem, okurka, čaj                           1a,3,6,7,

	
	
	
	

	Čtvrtek
	snídaně
	
	Koláče s náplní, bílá káva                                                   1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	Houska s máslem a Lunchmeat, paprika, čaj                     1a,3,6,7,                           

	
	oběd                                                                                                 
	
	Pol.gulášová                                                                       1a,7,9,

	
	
	
	Kuřecí plátek s dušenou zeleninou a vař.brambor, čaj       1a,7

	
	večeře
	
	Špagety po uhlířsku, čaj s citronem                                    1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Rohlík s termixem                                                               1a,3,7,8b

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pátek
	snídaně
	
	   1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	   1ab,7,

	
	oběd
	
	   3,7,9,               

	
	
	
	   1a,3,6,7,            V E L I K O N O C E 

	
	večeře
	
	   1a,3,7,8b

	
	2.večeře
	
	   1a,3,6,7,

	
	
	
	

	Sobota
	snídaně
	
	   1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	

	
	oběd
	
	   1a,7,9,    

	
	
	
	   1a,3,7,10
	

	
	večeře
	
	   1ab,6,7,10
	
	
	

	
	2.večeře
	
	   1a,3,7,8b
	
	
	


Vystavila: Štefanová Táňa                       Kuchařky: Barátová Jitka

Změna jídelníčku vyhrazena                                      Baboráková Ludmila
                     OD 30.03. –  02. 04.  2026








