                  

	Pondělí
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a sýr troj., čaj s citronem                        1a,3,7
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a suchý salám, zelenina, čaj s citronem 1ab,6,7,
	
	
	

	
	oběd
	
	Pol.drůbeží bílá                                                                  1a,3,7,9
	

	
	
	
	Kuřecí maso na kari, dušená rýže, džus                            1a,7,               

	
	večeře
	
	Žemlovka s jablky, bílá káva                                              1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a šunkou, čaj                                        1a,3,7,
	
	

	
	
	
	
	
	

	Úterý
	snídaně
	
	Rohlík s termixem, kakao                                                    1a,3,7,8b
	
	

	
	svačina
	
	Houska s pomazánkovým máslem, jablko, čaj                    1a,3,7,
	

	
	
	
	Pol.zeleninová                                                                     1a,7,9

	
	
	
	Holandský řízek, vař.brambory, tatarka, džus                     1a,3,7,10

	
	večeře
	
	Zapečené těstoviny s uz.masem, kyselá okurka, čaj          1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Chléb s máslem a Gothaj, čaj s citronem                            1ab,6,7

	
	
	
	

	Středa
	snídaně
	
	Celozrnný rohlík, paštika, čaj s citronem                             1a,3,6,7,

	
	svačina
	
	Chléb s vajíčkovou pomazánkou, paprika, čaj                    1ab,3,7,

	
	oběd
	
	Pol.zelná bílá s vejci                                                            1a,3,7,9

	
	
	
	Vepřové maso na pepři, těstoviny, sušenka, čaj                 1a,3,7,8b

	
	večeře
	
	Palačinka s masovou směsí, čaj s medem                         1a,3,7

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a džemem, čaj s citronem                      1a,3,7

	
	
	
	

	Čtvrtek
	snídaně
	
	Kobliha s nugátem, bílá káva                                              1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	Houska s paštikovou pomazánkou, zelenina, čaj               1a,3,6,7

	
	oběd                                                                                                 
	
	Pol.hovězí vývar s ABC                                                      1a,3,7,

	
	
	
	Přírodní vepřový plátek, opečené brambory, kompot,  čaj  7,

	
	večeře
	
	Zeleninové rizoto sypané sýrem, červená řepa, džus         3,7

	
	2.večeře
	
	Rohlík s máslem a med, čaj s citronem                              1a,3,7

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pátek
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a sýr EIDAM, čaj s citronem                    1a,3,7

	
	svačina
	
	Chléb s vajíčkovou pomazánkou, cibulka, čaj                    1ab,3,7,

	
	oběd
	
	Pol.rajská s bazalkou                                                          1a,3,7,               

	
	
	
	Vepřová pečeně, chlupaté knedlíky, špenát, džus             1a,3,7,        

	
	večeře
	
	Chléb ve vajíčku, zeleninová obloha, čaj                           1ab,3,7

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a LunchMeat, čaj s citronem                 1a,3,7,6,

	
	
	
	

	Sobota
	snídaně
	
	Muslli s mlékem                                                                  1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	

	
	oběd
	
	Pol.pórkováová                                                                    1a,7,9,    

	
	
	
	Smažený sýr, vařené brambory, tatarka, kompot, čaj          1a,3,7,10
	

	
	večeře
	
	Párky, kečup, hořčice, chléb, čaj                                          1ab,6,7,10
	
	
	

	
	2.večeře
	
	Croissant 2 ks, mléko                                                           1a,3,7,8b
	
	
	


Vystavila: Štefanová Táňa                       Kuchařky: Barátová Jitka

Změna jídelníčku vyhrazena                                      Baboráková Ludmila
                     OD 15.06. –  20.06.  2026








