                  

	Pondělí
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a sýr troj., bílá káva                                 1a,3,7
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a salám Herkules, čaj s citronem             1ab,6,7
	
	
	

	
	oběd
	
	Pol.kmínová s vejci                                                            1a,3,7,9
	

	
	
	
	Halušky, dušené zelí, smaž.cibulka s uzeným, voda s citr.1a,3,7,             

	
	večeře
	
	Frankfurtská polévka s chlebem, nápoj                              1a,3,7,6,

	
	2.večeře
	
	Rohlík s máslem a čokokrém, nápoj                                   1a,3,6,7,
	
	

	
	
	
	
	
	

	Úterý
	snídaně
	
	Loupáky s kakaem                                                              1a,3,7,
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a šunkou, paprika, čaj                              1ab,3,7,
	

	
	
	
	Pol.uzená kroupová                                                             7,9

	
	
	
	Dušené vepř.maso v mrkvi, vař.brambory, sušenka, džus 1a,3,7,8b

	
	večeře
	
	Obložený chléb, sýr, vejce, zelenina, čaj                            1ab,3,7,

	
	2.večeře
	
	Houska s medovým máslem, mrkev, čaj                             1a,3,7

	
	
	
	

	Středa
	snídaně
	
	Muslli s mlékem                                                                  1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	Houska s máslem a uzeným sýrem, rajče, čaj                   1ab,7,

	
	oběd
	
	Pol.drůbeží s písmenky                                                      1a,3,7,9

	
	
	
	Hov.svíčková, houskový knedlík, brusinky, šlehačka, nápoj 1a,3,7,

	
	večeře
	
	Jablečná žemlovka s tvarohem, banán, nápoj                    1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Chléb s máslem a pivní salám, čaj s citronem                    1ab,6,7

	
	
	
	

	Čtvrtek
	snídaně
	
	Houska s máslem a paštikou, čaj s medem                        1a,3,6,7

	
	svačina
	
	Chléb s tvarohovou pomazánkou, pažitka, čaj                    1ab,7

	
	oběd                                                                                                 
	
	Pol.čočková                                                                         1a,7,9

	
	
	
	Špagety po boloňsku sypané sýrem, kompot, čaj               1a,3,7,

	
	večeře
	
	Domácí sekaná v hamburger bulce, zelenina, čaj               1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Rohlík s ovocným mlékem, jablko, čaj                                 1a,3,7,8b

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pátek
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a vařené vejce, zelenina, čaj s citronem  1a,3,7

	
	svačina
	
	Chléb se salámovou pomazánkou, paprika, čaj                  1ab,3,6,7,

	
	oběd
	
	Pol.zelňačka                                                                        1a,7,               

	
	
	
	Vaječná omeleta, vařené brambory, zel,obloha, nápoj       1a,3,7,        

	
	večeře
	
	Kuřecí čína, čínské nudle, čaj, voda s citronem                  1a,3,7

	
	2.večeře
	
	Houska s pomazánkovým máslem, cibulka, jablko, čaj       1a,3,7,

	
	
	
	

	Sobota
	snídaně
	
	Domácí buchta s mlékem                                                    1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	

	
	oběd
	
	Pol.zeleninová s krupicí a vejci                                            1a,3,7,9,    

	
	
	
	Kuřecí stripsy, bramb.kaše, zeleninová obloha, čaj s medem 1a,3,7,
	

	
	večeře
	
	Tenké párky, hořčice, kečup, chléb, sušenka, čaj                1a,6,7,10
	
	
	

	
	2.večeře
	
	Perník 2 ks, mléko                                                                1a,3,7,8b
	
	
	


Vystavila: Štefanová Táňa                       Kuchařky: Barátová Jitka

Změna jídelníčku vyhrazena                                      Barátová Kateřina
                     OD 07.09. –  13.09.  2026








