                  

	Pondělí
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a medem                                                     1a,3,7,
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s máslem, suchý salám, zelenina, čaj                          1ab,6,7
	
	
	

	
	oběd
	
	Pol.drůbeží s těstovinou                                                          1a,3,7,9
	

	
	
	
	Kuře na paprice s těstovinami, pudink, nápoj                         1a,3,7,8b             

	
	večeře
	
	Bramborový guláš s uzeninou, chléb, nápoj                           1ab,7,6,

	
	2.večeře
	
	Houska s máslem a vařené vejce, nápoj                                1a,3,7,
	
	

	
	
	
	
	
	

	Úterý
	snídaně
	
	Vánočka s bílou kávou                                                           1a,3,7,8b
	
	

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a šunkou, zelenina, čaj                                1ab,6,7,
	

	
	
	
	Pol.kulajda                                                                              1a,3,7,9

	
	
	
	Karbanátek s bramborovou kaší, zelenin.salát, mošt             1a,3,7,

	
	večeře
	
	Těstoviny s mletým masem, zelenina, kečup, čaj s citronem 1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Houska s pom.máslem, zel.obloha, jablko, nápoj                   1a,3,7

	
	
	
	

	Středa
	snídaně
	
	Rohlík s máslem a paštikou, čaj s citronem                            1a,3,6,7

	
	svačina
	
	Houska s medovým máslem, čaj                                             1a,3,7,

	
	oběd
	
	Pol.krupicová s vejci                                                                1a,3,7,9

	
	
	
	Vepřové maso po cikánsku, dušená rýže, banán, mošt          1a,3,7,

	
	večeře
	
	Tvarohovo-jablečná žemlovka, čaj s citronem                         1a,3,7,

	
	2.večeře
	
	Chléb s máslem a sýr EIDAM, čaj s citronem                          1ab,7

	
	
	
	

	Čtvrtek
	snídaně
	
	Celozrnný rohlík se sýrem troj., čaj s citrónem                        1a,3,7,

	
	svačina
	
	Chléb s máslem a salám Gothaj, rajče, čaj                             1ab,6,7,

	
	oběd                                                                                                 
	
	Pol.hov.vývar s kapáním                                                         1a,3,7,9

	
	
	
	Fazolky na smetaně, vař.brambory, vejce na tvrdo, mošt       1a,3,7,

	
	večeře
	
	Pečené vepřové maso, hořčice, chléb, sušenka, mošt           1ab,7,10

	
	2.večeře
	
	Chléb s rybí pomazánkou, cibulka, čaj s citronem                  1ab,4,7,

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pátek
	snídaně
	
	Loupáky s kakaem                                                                 1a,3,7,

	
	svačina
	
	Houska se šunkovou pěnou, zelenina, čaj j                           1a,3,6,7,

	
	oběd
	
	Pol.čočková s párkem                                                            1a,6,7,               

	
	
	
	Zapečené těstoviny s masem, kys.okurka, sladký tvroh,čaj  1a,3,7,8b        

	
	večeře
	
	Palačinky s džemem, mléčný koktejl,                                    1a,3,7,8b

	
	2.večeře
	
	Rohlík s pom.máslem, okurka, paprika, čaj                           1a,3,7,8b

	
	
	
	

	Sobota
	snídaně
	
	Muslli s mlékem                                                                    1a,3,7,8b

	
	svačina
	
	

	
	oběd
	
	Pol.pórková                                                                           1a,7,9,    

	
	
	
	Kuřecí maso po čínsku, dušená rýže, sušenka, čaj              1a,7,8b        
	

	
	večeře
	
	Obložené tousty, pomeranč, čaj                                          1a,3,6,7,10,
	
	
	

	
	2.večeře
	
	Perník 2 ks, mléko                                                                1a,3,7,8b
	
	
	


Vystavila: Štefanová Táňa                       Kuchařky: Barátová Jitka

Změna jídelníčku vyhrazena                                      Barátová Kateřina, Vavroch Martin
                     OD 05.10. –  10.10.  2026








